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Einstiegsinstrument (ESI)

Zielsetzung 

Ziel ist es, die Jugendlichen für den eigenen Prozess der Beruflichen Orientierung zu 

sensibilisieren und sie dazu zu motivieren, eigene Stärken und Potenziale zu erkunden 

und hinsichtlich einer Übersetzung in die Berufswelt zu reflektieren. In zwei Aufgaben-

blöcken zu jeweils 80 Minuten findet eine Fremdbeobachtung durch das pädagogische 

Begleitpersonal des Trägers statt. Die Schülerinnen und Schüler sollen dabei erleben, 

welche Bedeutung die Selbst- und Fremdeinschätzung für diesen Prozess hat. Durch 

den individuellen reflexiven Selbstfindungsprozess sollen die Jugendlichen in ihrer Be-

rufswahlkompetenz gestärkt werden. 



Einstiegsinstrument (ESI)
Zeitrahmen und Ablauf 

Das Einstiegsinstrument wird eintägig mit einer Durchführungsdauer von 6 
Zeitstunden 

umgesetzt. 

Der sechsstündige Tag ist wie folgt gegliedert: 

➢ Einführung: 40 Minuten 

➢ Aufgabe 1: 80 Minuten inkl. 5-Minuten-Pause 

➢ Pause: 20 Minuten 

➢ Aufgabe 2: 80 Minuten inkl. 5-Minuten-Pause 

➢ Pause: 20 Minuten 

➢ Tagesreflexion und Transfer: 120 Minuten inkl. 10-Minuten-Pause 



Einstiegsinstrument (ESI)

 Termine:

 10.11.

 11.11.

 13.11.

 14.11

 An einem Tag fahren die Klassen 8b und 8c gemeinsam.
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Termine Berufsfelderkundung

 05.02./06.02./11.02.2025

 12.02. – 14.02.2025

 17.02. – 19.02.2025
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Praktikum:

 9. Jahrgang: 3 Wochen Anfang November

 10. Jahrgang: 2 Wochen zu Beginn des Kalenderjahres 
(neu!)

 Praktikumsplatz frühzeitig besorgen

 für Belehrung durch das Gesundheitsamt frühzeitig 
melden

 Betrieb soll Ausbildungsbetrieb sein

 Praktikanten sind über den Schulträger unfall- und 
haftpflichtversichert
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Praktikum:

 Arbeitszeit darf 35 Std./Woche nicht überschreiten 
(JArbSchG)

 das Führen von Fahrzeugen ist verboten

 Krankmeldungen sofort an Betrieb und Schule

 nicht weiter als 25 km von der Schule entfernt 
(Kostenübernahme)

 Fahrgeld nach dem Praktikum bei > 3,5 km (Antrag nach 
Ende des Praktikums stellen)



Termine Praktika

 Aktueller Stand:

 Jahrgangsstufe 10: 19.01.2026 – 30.01.2026

 Jahrgangsstufe 9: 10.11.2025 - 28.11.2025
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Langzeitpraktikum (freiwillige Maßnahme):

Für Schülerinnen und Schüler im Jahrgang 10 mit gefährdeter
Abschlussperspektive Hauptschulabschluss (HS10/Typ A) ist
ein eintägiges Langzeitpraktikum möglich mit folgenden
Zielen:

► Beginn einer Ausbildung  
► Hauptschulabschluss Klasse 10  
► Wechsel zum Berufskolleg  (Ausbildungsvorbereitung oder 

Berufsfachschule) 







Seite

Tanja Demo

Berufsberaterin für die 
Gesamtschule Am 
Lauerhaas

Sprechzeit: Dienstags und 
Donnerstags von 08:00 –
13:00 Uhr (BOB)

Vortragender, Vortragstitel, Datum 22



Die Berufsberatung und ihr Angebot 

▬ Unser gesetzlicher Auftrag ist im Sozialgesetzbuch III (SGB III) definiert.

▬ Unsere Dienstleistungen sind:

• Berufsorientierung

• Berufliche Beratung

• Ausbildungsstellenvermittlung

• Gewährung finanzieller Hilfen

Wir verstehen uns als 
Dienstleister und Partner 

für Jugendliche und 
Eltern, Betriebe, 
Lehrkräfte und 
Multiplikatoren.



Berufsorientierung

▬ Berufsorientierungsveranstaltungen im Klassenverband

• Je Schuljahr erfolgt zweistündige Schulveranstaltung vor Ort 

• Ausnahme: Klasse 8 – Besuch des Berufsinformationszentrums 
(Agentur für Arbeit ) während der Aktionswoche

▬ Beteiligung an Ausbildungsmessen

▬ Bereitstellung von Printmedien, z.B. Beruf Aktuell,...

▬ Berufswahltest über den Berufspsychologischen Dienst



Berufliche Beratung

▬ Jugendliche, die die Berufsberatung nutzen, erhalten u.a. eine Unterstützung in  
Fragen:

• der Berufswahl,

• des Ausbildungsmarktes,

• der Stellensuche,  

• ...

▬ … berücksichtigt Eignung und Neigung des Einzelnen – ggf. auch unter 
Einbeziehung von Fachwissen aus dem Ärztlichen Dienst und/oder dem 
Berufspsychologischen Service der Agentur für Arbeit

▬ … erfolgt in persönlichen Gesprächen, z.B. in der Agentur für Arbeit oder in der 
Schule 

▬ ... im Einzelgespräch, gerne aber auch in Begleitung



Ausbildungstellenvermittlung

Berufsberatung und Arbeitgeber-Service der Agentur für Arbeit

▬ vermitteln gemeinsam und passgenau ausbildungsreife und 
motivierte Jugendliche mit einem bundesweit vernetzten Programm  
in geeignete betriebliche Ausbildungsstellen

▬ führen individuelle Vermittlungsgespräche mit den Jugendlichen und 
den Betrieben 



Förderung 

▬ im Rahmen der Berufsvorbereitung, z. B. 

• nach Erfüllung der allgemeinen Schulpflicht : Berufsvorbereitende 
Bildungsmaßnahmen, Langzeitpraktika

▬ im Rahmen der Berufsausbildung, z. B.

• Berufsausbildungsbeihilfe (z.B. bei Auszug aufgrund Ausbildung)

• assistierte Ausbildung (Nachhilfeunterricht)



Rahmenbedingungen

Die Inanspruchnahme der Berufsberatung ist

▬ kostenlos

▬ freiwillig

▬ vertraulich

Offene Fragen?? 
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Die Anschlussvereinbarung (AV): 

 Die Jugendlichen bilanzieren gegen Ende der 9. Klasse ihre 
bisherigen Ergebnisse und Erkenntnisse aus der Beruflichen 
Orientierung.

 Daraus leiten die Jugendlichen Schritte für ihren weiteren 
Weg ab.

 Sie wird von Frau Demo von der Agentur für Arbeit 
durchgeführt.

Die Eckdateneingabe Online (EckO):

 Die SuS geben ihre Ergebnisse der Anschlussvereinbarung in 
eine Online-Maske ein, damit der Kreis die 
Übergangsangebote besser planen kann.



Berufsorientierung am Lauerhaas
Das Portfolioinstrument: Der Berufswahlpass NRW (BWP)

 Berufswahlordner mit 7 Kapiteln

 Inhalt: Arbeitsblätter, Peer-Group-Erfahrungs-

berichte, Informationen zu den SBOs und 

Dokumentationshilfen etc.

 Dient der Vor- und Nachbereitung der SBOs

 Begleitet Schülerinnen und Schüler ab der 8. Klasse 

(bis nach dem Schulabschluss)

 Unterstützt den beruflichen Entscheidungsprozess

 Mittel zur Initiierung von Auseinandersetzungs- und 
Gesprächsanlässen während des Berufswahlprozesses 
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Ausbildungsmarkt 
und 

Weseler Hochschultag
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BerufsOrientierungs-ASK (BO-ASK)

• Fester Fahrplan für die ASK zur beruflichen Orientierung, zeitgleich 
hat ein Berufswahlkoordinator Sprechstunde in Raum B 215 (Jg.8 
WEG, Jg. 9 und 10 GHB)

• Angebote im Jahrgangsstufen-Team checken und besprechen

• Beratung hinsichtlich Praktikum

• Nutzung von Terminal, VR-Brillen, Infobroschüren, Einbindung BO Tool

• Zeit nutzen um Lebensläufe und Bewerbungen zu schreiben
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Fragen?
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Vielen Dank fürs Zuhören!


